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LA LOMBALGIA
 DAL DOLORE ACUTO ALLA DISABILITA’ CRONICA

concetti correnti in Chirurgia e Riabilitazione



> 08.15

Prima sessione: 
Conoscere e Riconoscere  la Lombalgia
Moderatori: Gustavo Zanoli, Leandro Provinciali

  
>08.45

Gustavo Zanoli

> 09.00
Marzia Millevolte

> 09.15

Silvia Bonifazi

> 09.30

Gianfranco Sindaco

> 09.45
Francesco Logullo

> 10.00

Seconda sessione: 
Gestire la lombalgia: terapia medica  
Moderatori: Fulvio Borromei, Claudio Caputi

> 10.30
 

Vincenzo Firetto

> 10:45

> 11.00

Terza sessione: 
Gestire la lombalgia: trattamento chirurgico 
Moderatori: Franco Rychlicki, Maurizio  Ricci

> 11.30  
Michele Luzi

> 11.45
Roberto Trignani

> 12.00
Riccardo Antonio Ricciuti

Introduzione ai lavori

Inquadramento, classificazione,
epidemiologia e decorso naturale della 
Lombalgia

Fattori di rischio, yellow, red e blue flags 

Componenti psicologiche nel paziente
lombalgico

Inquadramento algologico e tipi 
patogenetici di dolore nella patologia del 
rachide lombare 

Valutazione clinica, algoritmo diagnostico

Dolore lombare acuto, sub-acuto e 
cronico

Ernia del disco sintomatica

Instabilità

Stenosi

Discussione

Discussione

Coffee Break



> 12.15  
Stefano Vecchioni

> 12.30

Quarta sessione: 
Gestire la lombalgia: trattamento riabilitativo
Moderatori: Maria Gabriella Ceravolo, 

     Massimo Scerrati  
 
> 13.00

Massimo Bitocchi 
 
> 13.15

Andrea Foglia

> 13.30

> 14.00

Quinta sessione: 
Imaging diagnostico nella lombalgia 
Moderatori: Giuseppe Caruselli, Ugo Salvolini    

> 14.45
Ugo Salvolini

> 15.00
Gabriele Polonara

> 15.15
Andrea Soccetti

> 15.30

Corso di Istruzione (1): 
Gestire il paziente con lombalgia cronica 
aspecifica tecniche di valutazione e misura in Riabilitazione
Moderatori: Andrea Foglia, Riccardo Antonio Ricciuti

> 15.45

Frank Musarra
 
> 16.15

Valentina Toscano

 > 16.30            

Fratture vertebrali

Trattamento  conservativo: 
dalle evidenze al singolo paziente

Riabilitazione, dopo la chirurgia: 
dalle evidenze al singolo paziente

Radiologia tradizionale e la T.A.C.

R.M.N.

Algoritmo diagnostico

Esame fisico e funzionale:
dimostrazione pratica

Scale di valutazione: quali utilizzare 
e come somministrarle

Discussione

Discussione 

Colazione di lavoro

Discussione

Coffee Break



Corso di Istruzione (2): 
Gestire il paziente con lombalgia cronica aspecifica 
tecniche di trattamento in Riabilitazione
Moderatori: Andrea Foglia, Riccardo Antonio Ricciuti    

>17.00
Daniele Quadrini

> 18.30

Marco Primavera

> 18.45
Stefano Caruselli

Terapia manuale: dimostrazione pratica

Esercizio Terapeutico: 
dimostrazione pratica

Approccio cognitivo-comportamentale:  
cosa fare e cosa dire al paziente con 
lombalgia cronica

> 17.45
 

Alessandro Ruggeri
  

> 19.00              CHIUSURA  LAVORI

Approccio con il metodo Feldenkrais

Consegna test ECM

Segreteria Scientifica
Dott. Riccardo Antonio Ricciuti
SOD Neurochirurgia, Ospedali Riuniti - Ancona
Dott. Andrea Foglia
Studi di Fisioterapia, Riabilita - Civitanova Marche

Segreteria Organizzativa

Contributo educazionale di: 
40,00 € (iva inclusa)
30,00 € (iva inclusa) studenti
Ingresso gratuito riservato al personale 
Azienda Ospedaliera Universitaria Ospedali Riuniti Ancona 

Si ringrazia per il supporto: Riabilita.org
il portale dedicato alla Riabilitazione basata sulle 
prove di efficacia

meeting solutions

Corso a numero chiuso con iscrizione obbligatoria su
 (sezione congressi)

Richiesto accreditamento ECM  per:
 

www.advancedcongressi.it

Medici, Riabilitatori, Fisioterapisti, Infermieri 

tel.071 55165

www.advancedcongressi.it
info@advancedcongressi.it

Come arrivare
> in auto

> in treno

 
Uscita Autostrada A14 Ancona Nord e seguire indicazioni per Ancona Centro
Proseguire lungo la Via Flaminia e raggiungere Hotel Sporting al n° 220 

Stazione FS di Ancona, Autobus direzione Falconara Marittima

http://www.advancedcongressi.it
mailto:info@advancedcongressi.it

